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Liebe Trainer*innen, liebe Sportler*innen, 

zur Vorbereitung auf die Deutschen Einzelmeisterschaften der U18 am 01. Und 02. März findet 

am 22.03.2024 ein Tageslehrgang statt. Eingeladen sind alle qualifizierten Judoka der Gruppe 

Mitte sowie ambitionierte Wettkämpfer nach Absprache.  

 

Veranstalter:  Judoverband Sachsen e.V. – Sportbezirk Leipzig  

Ausrichter:  Judoverband Sachsen e.V. 

Datum:  22.02.2025 

Ort:    Nordanlage Leipzig, Am Sportforum 5, 04105 Leipzig 

Zeit:   Einheit 1: 09:30 – 11:30 Uhr – Randori 

   Einheit 2: 13:00 – 14:30 Uhr – Situationstraining und Teambuilding 

Trainer:  Landestrainer und Vereinstrainer 

Teilnehmer: Alle zur DEM der U18 und U21 qualifizierten Sportler*innen der Gruppe 

Mitte, sowie ambitionierte Wettkämpfer*innen.  

 
Sportliche Grüße, 
 
Trainerteam des Judo-Verbandes Sachsen 
 
 

Mit der Teilnahme an dieser Veranstaltung des  JVS - Sportbezirk Leipzig erklären sich die Sportler bzw. seine 

Erziehungsberechtigten damit einverstanden, dass die im Zusammenhang mit seiner Teilnahme an der Veranstaltung gemachten 
Fotos, Filmaufnahmen und Interviews durch den Judoverband Sachsen e. V. bzw. den Ausrichter in Internet, Rundfunk, Fernsehen 
und Printmedien ohne Anspruch auf Vergütung verbreitet und veröffentlicht werden.  

Vorbereitungslehrgang  
Deutsche Einzelmeisterschaften U18 
Gruppe Mitteldeutschland 
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