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Ausschreibung Landessportspiele 50plus 2024

Veranstalter Landesportbund Sachsen e.V.

Ausrichter Judo-Verband Sachsen e.V. — Karl-Heine-Stralte 93, 04229 Leipzig
Telefon 0341-97854914
E-Mail: office@judoverbandsachsen.de

Termin 21.09.2024

Zeitplan Beginn: 09:00 Uhr
09:00 — 9:45 Uhr  Taiso Erwarmung
10:00 — 12:00 Uhr Taiso Mobilisation/Dehnung/Kraft
13:00 — 14:00 Uhr Kata Grundlagen
14:15 - 16:15 Uhr Kata Wettbewerb
16:15-16:30 Uhr  Auswertung
Ende: 16:30 Uhr

Mindestalter Orientierung auf U35
Ort Judohalle der Nordanlage Am Sportforum 5, 04105 Leipzig
Leitung Dr. Ingo Friedrich, Geschaftsfiihrer des Judoverbandes Sachsen

Uwe Drechsel, Erwachsensportreferent des Judoverbandes Sachsen

Meldung vereinsweise, schriftlich, formlos per E-Mail mit
Name, Vorname, Geb.-jahr und Vereinszugehdrigkeit:
bis 08.09.2024 an: office@judoverbandsachsen.de

Gebiihren Teilnehmer-Gebuhr - 5,00 Euro

Teilnehmer, die nicht dem JVS angehéren, zahlen - 10,00 Euro

Die Geblhr ist bis zum 14.09.2024 auf das untenstehende Konto des JVS
zu Uberweisen.

Uberweisung Konto des Judo-Verband Sachsen e.V. bei der HypoVereinsbank Leipzig
IBAN: DE90860200865080129345 / BIC: HYVEDEMM495
Verwendungszweck: ,TN-Name / Verein + LSS

Referenten Jorg Schroder, Kata-Verantwortlicher JVS
Christian Walter
. Sonstiges: Fir das leibliche Wohl wird gesorgt

Wir wiinschen allen Teilnehmern eine gute Anreise, schéne und
interessante Landessportspiele.

gez. Uwe Drechsel gez. Dr. Ingo Friedrich
Referent Erwachsenensport Geschéftsfuihrer JVS

www.judoverbandsachsen.de



