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Liebe Sportlerinnen, liebe Trainer, 

ich lade euch hiermit zur offenen Matte recht herzlich ein.  

 

Ort:  Turnhalle CPSV, Ernst-Wabra-Straße 36, 09123 Chemnitz 

 

Datum: 16.11.2024 

 

Zeit:  10:00 – 12:00 Uhr sowie 12:30 – 14:30 Uhr 

   

Thema: Techniktraining/ Randori 

 

Trainer: Rene Pröger, weitere Vereinstrainer sind auf der Tatami gern gesehen 

 

Meldung: Rückmeldung bis 05.11.2024 

 

Teilnehmer: Sportlerinnen der U 18 - Frauen 

 

 

 

 

Mit sportlichen Grüßen 

 

U. Heuschkel 

An alle Sportlerinnen U18/ Frauen 

 

 


