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Altersklasse
Jahrgang 3.Jahrgang 2.Jahrgang 1.Jahrgang 3.Jahrgang 2.Jahrgang 1.Jahrgang 2.Jahrgang 1.Jahrgang 2.Jahrgang 1.Jahrgang

Kader 
(Kriterien, um im 

nächsten Jahr den 
Kaderstatus zu 

erlangen)

LK2
(1 x Erfüllung 
schwarz + 1 x 
Erfüllung rot)

LK2
(min 2 Ergebnisse  

erfüllt)

LK2
(min 2 Ergebnisse 

erfüllt)

LK2
(min 2 Ergebnisse  

erfüllt)

LK 1 
(min. 2 x erfüllt)

LK 1
 (min 2 x erfüllt)

LK 1
 (min 2 x erfüllt)

GK 
(min. 3 Ergebnisse 
erfüllt, davon min. 1 

rot)

GK 
(min. 3 Ergebnisse 

erfüllt)

GK 
(min.  3 Ergebnisse 

erfüllt)

GK 
(min. 3 Ergebnisse 

erfüllt) 

DEM U21
(1. - 5. Platz)

DEM U21
(1. - 5. Platz)

DEM U21
(1. - 7. Platz)

LEM U18 
(1. - 3. Platz)

DPM 
(1. - 3. Platz)

DPM 
(1. - 3. Platz)

DPM 
(1. - 5. Platz)

MDEM U18
 (1. - 3. Platz)

MDEM U18
 (1. - 3. Platz)

MDEM U18
 (1. - 3. Platz)

DEM U18 
(1. - 7. Platz) 

DEM U18 
(1. - 7. Platz) 

DEM U18 
(1. - 7. Platz) 

Challenge Cup 
Kamenz

(1.- 3. Platz)

Sparkassenpokal 
Jena

(1. - 3. Platz)

Sparkassenpokal 
Jena

(1. - 5. Platz)

Int. BMW-Cup
(1. - 3. Platz)

Training

EC und IT 
Bremen 

Masters/TH 
Pokal U21

(1. - 9. Platz)

EC und IT 
Bremen 

Masters/TH 
Pokal U18

(1. - 7. Platz)

EC und IT 
Bremen 

Masters/TH 
Pokal U18

(1. - 9. Platz)

Vorraussetzung

Aktualisierung der Kaderliste: Die Kaderliste wird zu Beginn des Jahres aktualisiert. Dazu werden alle Ergebnisse der Kriteriumswettkämpfe des letzten Jahres mit einbezogen. Die SportlerInnen behalten den Kaderstatus somit für 
ein Jahr, insofern sie die Kriterien erfüllt haben (Beispiel: Die SportlerInnen, welche die Kriterien im letzten Jahr der U15 erfüllt haben, erhalten im Folgejahr den LK1-Kaderstatus).  Sollte ein Sportler/eine SportlerInn den Kaderstatus 
noch nicht erreicht haben, aber die entsprechenden Ergebnisse seiner/ihrer Altersklasse, in der ersten Jahreshälfte erbringen, kann diese Person zum Juli des laufenden Kalenderjahres in den Kader aufgenommen werden. 

Weitere
 Hinweise

1 x jährlich erfolgreiches Absolvieren des Kader Fitnesstest.

Bei schwerwiegenden Verletzungen, die eine Teilnahme an Kriteriumswettkämpfen oder am Kader Fitnesstest unmöglich machen, kann der Kaderstatus über einen Zeitraum von einem Jahr behalten werden.
Sollte ein Sportler seinen Bundeskaderstatus verlieren (NK2 und höher), erhält er für das nächste Jahr automatisch den LK2-Kaderstatus, unter der Voraussetzung, dass er weiterhin leistungssportliche Ambitionen hegt.

Erarbeitung der GKKZ und IKKZ Regelmäßige Teilnahme an offenen Matten und Tageslehrgängen
Mindestens 1x monatlich Teilnahme am Stützpunktrandori/Bundesländerrandori Gesunde, leistungssportorientierte Ernährungs- und Verhaltensweise

Abgabe der unterschriebenen Kadervereinbarung sowie Einhaltung der in der Kadervereinbarung aufgeführten Verpflichtungen. (Verhaltenskodex, Anti-Doping-Erklärung) 

U21 U18 U15 U13

Allgemeine Kriterien

LEM U13/U15
 (1. - 3. Platz)

Ega-Pokal 
(1. - 7. Platz)

Sparkassenpokal Jena 
(1. - 3. Platz)

Stahlpokal Riesa 
(1. - 3. Platz)

ST DJB
 U20

(1. - 5. Platz)

EC und IT 
Bremen 

Masters/TH 
Pokal U21

(1. - 7. Platz)

ST DJB
 U16/U17

(1. - 7. Platz)

ST DJB
U20

(1. - 7. Platz) 

 Andere überregionale/Internationale Turniere auf Anfrage 
(siehe unten.)

European Open/ 
Europpean Cup 

(1. - 7. Platz) 

Neben den Kriteriumswettkämpfen erfolgt eine persönliche Einschätzung der Landestrainer. Zusätzlich muss eine positive Kampfbilanz, bei den oben aufgeführten Kriteriumswettkämpfen, welche als 
Grundlage für die Nominierung dienen, vorzuweisen sein. Wenn die Platzierungen bei den Kriteriumswettkämpfen nicht ausreichen, der oder die SportlerIn aber nachweislich leistungssportorientiert sowie 
ambitioniert trainiert und alle anderen Kriterien erfüllt, obliegt es dem Landestrainer Ihn oder Sie in den Kader zu berufen.
Auf Anfrage können auch weitere überregionale Turniere mit leistungsstarkem Starterfeld angerechnet werden (Bsp.: Venrey, Osterpokalturnier Kufstein, Copenhagen Open, Dutch Open...)

Kaderkriterien zum Erreichen des Landeskaderstatus 2026 - Judoverband Sachsen

Challenge Cup Kamenz
(1.- 3. Platz)

LEM 15 
(1. - 3. Platz)
• MDEM U15 
(1. - 5. Platz)

ST DJB
U20

(1. - 7. Platz)
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Senioren

DEM 
(1. - 3. Platz)
(1. - 7. Platz)

Ranglisten- 
turnier 

(1. - 3. Platz)
(1. - 7. Platz)

Int. BMW-Cup
(1. - 3. Platz)

• DJB ST Berlin
 (1. - 5. Platz)

EC und IT 
Bremen 

Masters/TH 
Pokal U21

(1. - 7. Platz)
Int. Pokalturnier Rammenau

(1. - 3. Platz)

ST DJB
U17

(1. - 7. Platz) 

• Adler-Cup   und Glaspalast Sindelfingen
(1. - 7. Platz)

Leistungsdiagnostik am BSP nach Absprache.

Int. BMW-Cup
(1. - 3. Platz)

Lions-Cup
(1.-3. Platz)

Stahlpokal Riesa
 (1. - 3. Platz)

• ST DJB U16/U17
(1. - 7. Platz)


