Checkliste fiir Trainingslager und Ferienzeiten

im Judo-Verband Sachsen

1. Vorbereitung
Formalitaten

e Gesundheitsbogen

e Medikamente / Allergien

e Vorerkrankungen

e Schwimmerlaubnis

e Aufsichtspflichtlibertragung

e Medizinische Vollmacht

o Foto-/Videoeinwilligung

o Datenschutzinformation
Verantwortlich: Lagerleitung
Verhaltenskodex

¢ Nahe-Distanz

e Sprache und Umgangston

e Social-Media-Regeln

¢ Umgang mit Beschwerden

¢ Verpflichtende Unterschrift aller Betreuenden
Verantwortlich: Vorstand + Lagerleitung
Kinderschutzregeln

e Regeln fur Betreuende

e Kindgerechte Version fur Teilnehmende

o Klare Kommunikation vorab und vor Ort

Verantwortlich: Kinderschutzbeauftragte Person



Notfall- und Interventionsplan
o Ausloser definieren
e Erste Ansprechperson
e Dokumentationspflicht
o Weiterleitung an interne und externe Stellen
Verantwortlich: Kinderschutzbeauftragte Person
Teamrollen
e Lagerleitung
¢ Kinderschutzbeauftragte Person
e Vertrauenspersonen (m/w)
¢ Medizinische Betreuung
o Betreuerteam
Verantwortlich: Vorstand
Fliihrungszeugnisse
o Erweitertes Fihrungszeugnis nach § 72a SGB VIII
e Priafungvor Teilnahme am Lager
Verantwortlich: Vorstand
2. Wahrend des Trainingslagers
Dusch- und Umkleideregularien
e ,Kein gemeinsames Duschen von Betreuern und Kindern.“

e, Zutritt zu Umkleiden nur mit Zustimmung und gleichgeschlechtlich; vorab
anklopfen.”

Verantwortlich: Betreuerteam
Schlafraume

e Trennung Betreuende / Kinder

o Keine Einzelbetreuungin Zimmern

o Offene Tur bei unvermeidbaren Einzelkontakten



e Anlass dokumentieren
Verantwortlich: Lagerleitung
Zeckenkontrolle

e Selbstkontrolle anleiten

¢ Unterstutzung nur gleichgeschlechtlich und moglichst zu zweit

o Elterninformieren
Verantwortlich: medizinische Betreuung
Beschwerdewege
¢ Vertrauenspersonen
¢ Anonyme Box
e Digitale Meldemoglichkeit
o Tagliche Check-ins
Verantwortlich: Vertrauenspersonen
Medien- und Datenschutz
e Keine Fotos in Zimmern, Duschen, Umkleiden
e Keine privaten Chats zwischen Betreuenden und Kindern
o Veroffentlichung nur mit Einwilligung
Verantwortlich: Lagerleitung
3. Nachbereitung
Feedback
e Anonyme Befragung von Kindern und Eltern
e Fokus: Sicherheitsempfinden, Wohlbefinden, Transparenz
Verantwortlich: Lagerleitung
Vorfalldokumentation
e Sachlich
e Zeitnah

o \Vollstandig



o Weiterleitung an Kinderschutzbeauftragte Person und ggf. externe Stellen
Verantwortlich: Kinderschutzbeauftragte Person
Schutzkonzept evaluieren

¢ Risikoanalyse

¢ Anpassungen

e Fortbildungsplanung

o Kommunikation an Team und Eltern
Verantwortlich: Vorstand + Kinderschutzbeauftragte Person
4. Interne Meldewege
4.1 Gesundheitliche Probleme

e Lagerleitung

e Medizinische Betreuung

e Dokumentation im Gesundheitsprotokoll

e Eltern zeitnah informieren
4.2 RegelverstoBe

e Betreuerteam

e Lagerleitung

e Kurzprotokoll

e Weitergabe an Vorstand bei Bedarf
4.3 Grenzverletzungen

e \Vertrauensperson (m/w)

e Kinderschutzbeauftragte Person

o \Vorfallbogen

e Weiterleitung an Kinderschutzkommission
4.4 Sexualisierte Grenzverletzungen

o Sofort: Kinderschutzbeauftragte Person

e Parallel: Lagerleitung/Vorstand



¢ Keine eigene Befragung des Kindes

¢ Weiterleitung an Jugendamt/ Polizei



